
V.A.S
( VISUAL ANALOGIC SCALE )

La VAS rappresenta visivamente l’ampiezza del dolore che un paziente crede di avvertire. 

L’ampiezza è rappresentata da una linea, solitamente lunga 10 cm, in cui un’estremità 

indica l’assenza di dolore, mentre l’altra rappresenta il peggiore dolore immaginabile. La 

scala viene compilata dal paziente, al quale viene chiesto di tracciare sulla linea un segno 

che rappresenti il livello di dolore provato.

La distanza misurata in millimetri, partendo dall’estremità che indica l’assenza di dolore, 

rappresenta la misura della sofferenza percepita


